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INSIEME
«Trasmettere non
ériprodurre ma
generare qualcosa
dinuovo, perché
la storia € al servizio
dellavita
enon viceversa»

Coppie tra memoria e oblio

Un nuovo percorso damore non puo prescinaere aallaccoglienza e dalla rielaborazione delle storie familiari
Sarebbe un errore la replica senza innovazione, ma anche il rifiuto totale della trasmissione intergenerazionale

RAFFAELLA IAFRATE

el campo di cui mi

occupodal punto di

vista professionale,
come psicologa sociale del-
la famiglia, la dinamica del-
la "giusta memoria" e del
"giusto oblio" si riesce a co-
gliere affrontando il tema
della trasmissione interge-
nerazionale che accomuna
sia gli eventi personali e fa-
miliari, sia quelli storici e so-
ciali. Esempio emblematico
& quello della trasmissione
intergenerazionale che sios-
serva nella relazione tra una
coppia di nuova costituzione
elefamiglie d’origine dei due
partner. 1l compito che i
membri della coppia sono
chiamati ad assolvere sul-
l'asse intergenerazionale &
quello di attuare un nuovo
tipo di legame con le fami-
glie di origine, potremmo di-
e "tramemoriae oblio" del-
le proprie storie passate.
1 matrimonio infatti com-
porta non solo I'unione di
due persone, ma anche I'in-
contro di due storie familiari
conleloro specifiche e diver-
semodalita di atteggiarsi nei
confrontidellavitae de].la 50-
cieta. Parlare di for

Nei giorni scorsi il Pontificio Istituto Pagazzi, di
un gli altri interventi quello della biblista Dona-

"Gi i Paolo" ha

ifico del ct

.Tra istralci dellintervento di Philippe Bordeyne,

sul concetto di Tradizione, terza giornata di
studio nell’anno "Amoris Laetitia" nel quinto
annlversarlo della pubblicazione, in collabo-

tella Scaiola (Pontificia Universita Urbania-
na), del teologo Leonardo Paris, di Andrea Dal-
I'Asta, dl.retmre Galleria San Fedele di Milano,

il Di

di tradizi Tha sp

P

e laVita e la Diocesi dl Roma. Perché parlare

iLaici,la igli di

Gi i Cesare

ki del "Giovanni Paolo 11"
edi Pierpaolo ‘Triani della Cattolica di Milano. ria tra le
La scorsa settimana abbiamo pubblicato am-

La
trasmissione
trale
generazioni
non riguarda
solo i geni, ma
anche un
patrimonio di
beni materiali,
e poi valori,
credenze,
tradizioni,
miti, tabu,
aspettative
Raffaella lafrate

al convegno del
"Giovanni Paolo II"

5010 date da una storia fa-
iare attra-

della coppia significadunque
tener presente un sistemaal-
meno trifamiliare composto
dalla neo-coppia e dalle due
famiglie d'origine le quali a
loro volta veicolano culrure
familiari plurij

verso pili generazioni che vei-
cola significati e aspettative
specifiche. La trasmissione
tra le generazioni non ri-
guarda solo i geni, ma anche
un patrimonio di beni mate-

Ogni essere umano non na-
sce infatti nel vuoto bensi in
uno spazio le cui coordinate

denze, tradizioni, modalita
relazionali, miti, tabi, aspet-
tative e cosi via. Tale patri-
monio simanifesta in alcune
pratiche e routine familiari
"visibili" (ad es. come si met-
te la tavola, come si festeg-
gianoicompleanni, etc.) ein

riali @ p di terre, ca-  alcune credenze (comesicu-
se, oggetti), di status (posi-  rano le malattie, come sicre-
zione della famiglia nel con-  scono i neonati e come si a-

testo sociale) di valori, cre-

limentano, etc.), ma incide

anchesu aspetti meno tangi-
bili, come la storia (la guerra,
i trasferimenti, le emigrazio-
ni, eventi particolari, lutti
ecc.), le aspettative di ruolo
(quali sono i compiti di un
uomo e di una donna), i va-
lori, il sensoreligioso, le aspi-
razioni scolastiche e profes-
sionali, gli atteggiamenti ver-
so il denaro e la politica e co-
si via. Quando si forma una

preside del "Giovanni Paolo IT" su "Quali for-

me di tr

issione ed eredita?".

Oggi diamo spazio ad alcuni passaggi della ri-
flessione di Raffaella Iafrate, della Cattolica di
Milano, su "Memoriae dlmenucanza. polarita

i, nella famiglia e

nella societa”.

coppia, queste appartenen-
ze si incontrano, e si con-
frontano, ma non passano
"deterministicamente” dau-
na generazione all’altra. T
partner non sono chiamati a
riprodurre pedjssequamen-
te le proprie storie familiari.
Tprocesso di trasmissione fa-
miliare, la modalita con la
quale le generazioni tra lo-
0 si relazionano e si passa-
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Educazione civica
per ragazzi green
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NUOVI TESTI PATRISTICI

diretta da Emanuela Prinzivalli ed Emanuele Castelli

Dalla sapienza dei Padri della Chiesa, opere di assoluta novita editoriale

o di particolare importanza. A cura dei migliori specialisti.

In ciascun volume:

> testo originale a fronte

» ampia introduzione

» accurata traduzione italiana

» bibliografia e indici
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L’ANIMA
E L SUA ORIGINE

A cura diGiovanni Catapano

Enrico Moro

Da dove viene l'anima

di ciascuno di noi?

Questo enigma & al centro
del De anima et eius origine,
di Agostino.

Pp. 320, €32,00

| libri possono essere acquistati

dal sito dell’editore,

nei bookshop online e in libreria

AGOSTINO

L’anima e la sua origine

testo e traduzione

acuradi
Giovanni Catapano
Enrico Moro

NUOVI TESTI
PATRISTICI

CITTA NUOVA

Riutilizzo delle risorse, lotta al
cambiamento climatico e
comportamenti sostenibili. A prima
vista potrebbero apparire come
concetti astratti o di ampia portata,
ma sempre di pill 'economia
circolare, la sostenibilita e le buone
pratiche ambientali sono e devono
essere al centro delle nostre azioni
quoti e. Come spiegare, quindi,
questi importanti concetti alla
generazione di nativi digitali? E
questa una delle sfide del
Consorzio nazionale degli oli usati
(Conou), che insieme a WeSchool,
societa EdTech leader in ltalia
nellinnovazione della didattica in
scuole, universita e aziende, ha
lanciato il progetto "Green League -
Missione Sostenibilita, un viaggio
digitale alla scoperta
delleconomia". Si tratta di un
progetto digitale, che coniuga
l'aspetto didattico con quello ludico
per far acquisire una coscienza
ecologica in modo semplice e
divertente. L’iniziativa, che mira a
coinvolgere oltre mille studenti
delle scuole secondarie di primo
grado di tutta Italia ha Pobiettivo di
contribuire a costruire nelle nuove
generazioni una sensibilita green e
di attenzione al’ambiente in cui
viviamo. «Contribuire alla
"educazione civica" delle nuove
generazioni, vemalando i prmclpl
della ibilita e della ci a

no significati, rappresenta-
zioni, valori, non & affatto
deterministico.

Nella trama delle generazio-
ni familiari la coppia, che si
trova per sua natura all’in-
crocio di due rami e due sto-
rie familiari, ha il ruolo fon-
damentale di mediatore, di
"cinghia di trasmissione",
potremmo dire. La coppia &
un nuovo, inedito dispositi-

vamente gli aspetti avvertiti
come deficitari per consen-
tire di portare avanti la voce
del famigliare nelle genera-
zioni successive. Soloinque-
sto caso assistiamo alla "sto-
riaal servizio della vitae non
viceversa" di niciana memo-
ria. Trasmettere non & ripro-
durre, ma generare qualcosa
dinuovo.

Anche le ricerche sulla tra-
smissione intergeneraziona-
le, sucome si trasmettono ad
esempio i valori o alcune
competenzerelazionali, qua-
li la gestione dello stress, la
comunicazione o il perdono,
mostrano che tutte genera-
zioni possono accogliere in
partee andare quan-
to hanno ereditato non ri-
producendo fotocopia del
passato. Il processo di tra-
smissione intergeneraziona-
le & infatti considerato un
processo a due passaggi, do-
ve alla proposta di valori o
modelli di cui fare memoria
da parte della generazione
precedente corrisponde un
processo di vaglio degli stes-
si da parte della generazione
successivache esitain un’ac-
cettazione dei valori o mo-
delli riconosciuti come posi-
tivi e nell’oblio del resto (...).
Luomoe originariamente ed
essenzialmente relazione: la
sua origine scaturisce da un
incontro, daunarelazione tra
unpadre euna madreelasua
crescitadipende dallasua ca-
pacita di stabilire altre rela-
zioni adeguate con le perso-
ne che costituiscono il suo
ambiente familiare e sociale.

vo che non pud prescindere Lo dimostrano gli studi della
daivincoli e dalle risorse ere-  psicologia dello sviluppo (in
dltate da]le proprie stitpi fa-  particolare, gli psicologi del-

, ma che ha anche in  lo sviluppo sottolineano che
séla possﬂn]na di rinnovare il bambino gia da quando &
tali eredita (d lielesen-  nelventre unsog-
zaripeterle e di dire qualco-  getto capace di comunica-

sadinuovo) e di trasmetter-
le, rinnovate, alla generazio-
ne successiva.

Nell'incontro e nel confron-
to di coppia vi & dunque lo
"spazio" per una rivisitazio-
neerielaborazione della pro-
pria storia personale per co-

zioneerelazione. [ pitrecenti
studi sul rapporto tra la ma-
dre el figlio nella sua vita fe-
tale, ripresi e sviluppati nel-
l'ambito della neonatologia e
della patologia neonatale,
mostranoil profondo legame
addirittura gia tra la madre €

struire modalita i i
diverse e questo avviene at-
traverso la dialettica memo-
ria/oblio. Laddove lamemo-
ria éipertroficae schiaccian-
te, siassiste ad una "replica”,
dunque all’assunzione del
patrimonio e alla sua tra-
smissione senza unarielabo-
razione personale e innovati-
va; laddove prevalel'oblio co-
me rimozione o diniego si
pud evidenziare una frattura
(espressa come negazione o
rifiuto del legame) vale a di-
re una volonta di interruzio-
ne di tale trasmissione inter-
generazionale, in quanto la
neocoppia non riconosce di
poter accogliere qualcosa di
buono di cid che & stato tra-
smesso dalle generazioni
precedenti e percepisce la
propria famiglia e il proprio
essere coppia come radical-
mente differenti da quanto
essi hanno vissuto all'inter-
no delle proprie famjg].le di
origine. In questi casi abbia-
mo ache fare con coppie im-
prigionate dal confmnm con
le

in modo coinvolgente e attrattivo, &
un obiettivo essenziale del
Consorzio - ha sottolineato
Riccardo Piunti, presidente Conou
- Siamo decisi ad avvicinare i
giovani ai temi dell’ambiente e
delleconomia circolare perché
saranno i cittadini di domani e
dovranno giocoforza affrontare le
sfide pil ardue che il Pianeta porra
loro. Lo facciamo ricorrendo alle
pill innovative modalita di
comunicazione, digitali e
interattive, e al supporto di una
realta come WeSchool che apporta
un’esperienza di assoluto valore nel
campo della didattica».

(a.nche chidesidera compm—
tarsiinmodo completamen-
te diverso dalla generazione
precedente ha presente, be-

ilfetoela. dialogi-
ca tra madre e figlio fin dalle
prime settimane di vita) e le
riflessioni della psicologia so-
ciale sull'identita (chearriva-
no ad affermare che I'indivi-
duo non pud nemmeno de-
finirsi se non in relazione a-
gli altri: 'identitd, infatti, na-
sce e si struttura nelle diver-
se forme di relazione sociale,
che vanno dalle relazioni in-
time (in particolare familia-
ri) all'appartenenza a gruppi
pilt 0 meno ampi) Ecco per-
che il modello relazionale-
simbolico nell'ambito della
psicologia sociale della fami-
glia (elaborato da Scabini e
Cigoli e sviluppato negli stu-
didel Centro d’ateneo studie
ricerche sulla Famiglia del-
I'Universita Cattolica di Mi-
lano) individua come com-
pito fondamentale per le
nuove generazioni nei con-
fronti di quelle passatela cu-
radelricordo chealimentala
cura dellariconoscenza. Per-

chéil dato,]a traccia cllvenga
memoria stabile in noi, par-
te di noi, dobbiamo per cosi
dire curarlo nel tempo e at-
tribuirvi un senso. E d’altro
canto quello che facciamo
con i nostri cari dopo laloro

nee nente, chi non
vuole imitare!).

Quando inveceil processodi
distinzione riesce, significa
che & all'opera la dialettica
degli opposti Lete e Mnemo-
sine e che quindi vi il rico-
noscimento della storia fa-
miliare e I'impegno a prose-
guirla con apporti innovati-
vi, riconoscendone i conte-
nuti valoriali positivi, impe-
gnandosi a trasformare atti-

sa. Ne curiamo la
memoria perché rimangano
in noi, almeno a livello sim-
bolico. Inostriricordi pii1 pre-
ziosi svaniscono se nonlicu-
riamo. Ela cura &'espressio-
ne piu profonda della di-
mensione relazionale del
soggetto (...).
Docente di psicologia
sociale della famiglia
Universita Cattolica Milano




