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Uno studio della Cattolica fatto tra marzo e aprile sui nuclei familiari:

anche la crisi della pandemia puo essere occasione di crescita

['Ttalia e fanalino di coda in Europa sulla quota di Pil dedicata al tema

Bene il Family Act ma venga garantito un ruolo di centralita

di ELISABETTA CARRA*

‘@ n Italia, il Paese tacciato di “familismo”, dove la solidarieta trai
familiari, 1 famosi “congiunti”, € unvalore primario, la famiglia
. € pressoché invisibile alle politiche. I Family Act, da poco li-
cenziato dal Consiglio dei Ministri, costituisce un primo segnale
dellavolonta di invertire un processo che ci ha portatia essere fana-
lino di coda in Europa per percentuale di Pil dedicata a sostenere le
farniglie. L'Italia é travolta da un drammatico calo della natalita.
Una convergenza di fattori strutturali e culturali che ha generato un
circolo vizioso, per uscire dal quale ¢ essenziale un vero cambio di
prospettiva. Si pud partire da una constatazione: per circoscrivere
il contagio ¢ stata richfamata con forza la ne-
cessita di uscire dal proprio individualismo.
Eppure, cio non si & tradotto in una capacita
politica di vedere oltre V'individuo, quel “luo-
go” che, durante il lockdown, abbiamo speri-
mentato essere, nel bene e nel male, 'unico
contesto sociale per la maggior parte di noi:
la famiglia. Al'improvviso essa si € trasfor-
mata contemporaneamente in ambiente di
lavoro, scolastico, sportivo, ludico, ricreati-
vo, affettivo: i confini tra le vite individuali di
ciascuno hanno mostrato la loro inconsi-
stenza e U'inestricabile intreccio tra le esi-
stenze di tuttii componenti é venuto allo sco-
perto.

E... come ha reagito la famiglia? Anche que-
sta volta sembra avercela fatta! Laricerca che
il Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Fa-
miglia ha realizzato tra marzo e aprile (La fa-
miglia sospesa, Vita e Pensiero, 2020) ha delineato il profilo di una
famiglia in grado di rendere i cambiamenti che sta attraversando
occasione di crescita, evidenziando la sua capacita rigenerativae la
sua vitalita. Tuttavia, la perdurante situazione di emergenza (che
l'uscita dal lockdown ha solo in parte risolto) rischia di esaurire
definitivamente la capacita diresilienza delle famiglie. Nell'ambito
della ricerca, alcuni dati dicono di una strisciante insoddisfazione
per Pazione messa in campo finora dal Governo. E stata, infatti, uti-
lizzata una scala d’impatto familiare, basata sul Family Impact
Lens, un modello nato oltreoceano e sviluppato in Italia dal 2017
dal gruppo di ricerca Family Impact Team del Centro che ha con-
dotto I'indagine. Alla base c’é I'idea che, per rendere qualsiasi tipo
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di politica efficace, i poﬁwma]mm promuovere la re-
sponsabilizzazione delle famighe, contrastare gli effetti distruttivi
della conflittualita intrafamiliare, aiutare le famiglie a comporre le
esigenze di tufti i membri, - evitando che le donne vengano pena-
lizzate - tenere conto delle loro diversitd, ascoltarne le esigenze nel
prendere le decisioni. La ricerca mostra che le famiglie hanno av-
vertito di essere state investite di un grande compito dal Governo, '
ma denunciano che questo si é tradotto in una delega in toto a loro Il FamilyAct, se portato a

della soluzione dei problemi. Gli equilibri precedentemente trova- compimento, p()trfl imprimere
ti tra le diverse esigenze familiari sono stati rimessi in discussione, una forte spinta verso

molte famiglie si sono trovate in difficolta di

tipo economico e la poverta educativa mino- una maggiore importanza

rile ¢ esplosa, accentuando notevolmente la delle famiglie nelle politiche,
diversita tra le famiglie. Senza dimenticare ma dovra farsi carico anche
che al loro interno spesso il prezzo pit alto é dell'impatto familiare, se vorra
stato pagato dalle donne, caricate di una mo- davvero determinare quel

le insostenibile di compiti di cura. In partico- .

lare, sempre dallo studio della can}blamento culturale Che‘
emerge che le famiglie non si sentono ascol- potra ridare fiato alla natalita

tate, tant'e vero che alla domanda «Credo
che, come famiglia, noi possiamo dare un
contributo importante affinché le cose nel
Paese cambino®s, il 44% risponde di essere
poco o per niente d’'accordo.

Di fronte a questo scenario, appare impre-

scindibile che nel piano di iniziative per il ri-
Jancio chi governa dimostri finalmente la ca-
pacita e la competenza necessaria per assu-
mere la lente del family impact. Questo im-
plicherebbe 'adozione di un approccio in grado di analizzare in
anticipo gli effetti di qualsiasi azione venga pianificata sull’equili-
brio delle relazioni famniliari e le ricadute sociali che ne deriveran-
no. Sicuramente una simile prospettiva consentirebbe di rendere
pit efficienti ed efficaci le politiche per la ripresa. Il FamilyAct, se
portato a compimento, potra imprimere una forte spinta verso una
maggiore centralita delle famiglie nelle politiche, ma dovra farsi
carico anche dell'impatto familiare, se vorra davvero determinare
quel cambiamento culturale che potra ridare fiato alla natalita.
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