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TUTORI DI RESILIENZA 

 

Responsabile  Prof. Cristina Castelli 
Direttrice Unità di Ricerca sulla Resilienza  

Ente capofila Università Cattolica del Sacro Cuore 

Enti finanziatori BICE (Bureau International Catholique de l’Enfance) 

Provincia Beirut 

Località  Beirut  

Data di avvio Maggio 2015 

Durata 5 mesi 

Ambito prevalente di 
intervento 

Psicosociale, educativo 

Destinatari diretti - 25 operatori sociali provenienti da Libano e Siria coinvolti nel progetto 
- 60 minori siriani rifugiati in Libano 
- 80 minori siriani residenti in Siria 

Destinatari indiretti - 60 operatori sociali appartenenti a 7 centri socio-educativi tra Libano e 
Siria 

- 500 minori siriani rifugiati in Libano 
- 800 minori siriani residenti in Siria 

Obiettivi generale  Contribuire a proteggere e promuovere il benessere dei bambini e famiglie 
siriane vittime di guerra 

Obiettivi specifici  Offrire alle figure educative locali strumenti e metodologie contenuti nel 
manuale “Tutori di Resilienza – Guida orientativa per interventi psicosociali 
in contesti di vulnerabilità” che consentano loro di assumere il ruolo di 
“Tutori di Resilienza” nei confronti di minori e famiglie vittime di esperienze 
traumatiche di guerra, violenza e migrazione forzata 

Risultati attesi Negli operatori sociali e nel personale educativo: 
- Acquisizione  e sviluppo di conoscenze teorico-cliniche relative ai 

processi di resilienza, ai fattori di rischio e fattori protettivi finalizzati alla 
tutela dei minori vittime di guerra 

- Maturazione di competenze operative finalizzate alla promozione di 
processi di resilienza nei minori e famiglie siriane 

Nei minori destinatari: 
- Incremento del benessere psicofisico  
- Potenziamento della capacità di elaborazione di eventi traumatici 
- Rafforzamento delle risorse interne ed esterne del minore 

Partner locale Adyan Foundation  
L’Oeuvre d’Orient 

Partner internazionali BICE (Bureau International Catholique de l’Enfance) 

 


