UCSC Charity Work Program 2025

Associazione Altevette ETS
Pal Ewam Namgyal Nunnery School - PENMS

Pokhara, Nepal

L'associazione Altevette ETS, costituita nel 2010, da 13 anni sostiene, insieme alla associazione
gemella inglese Altevette Project, la scuola residenziale femminile Pal Ewam Namgyal
Nunnery School, che si awale di due sedi: quella estiva nella regione dellAlto Mustang a
4.200 mt. di quota, da cui provengono la maggior parte delle studentesse, e a Pokhara per i
restanti mesi. La scuola si trova a 800 mt e si affaccia sulle sponde del Lago Phewa, l'ingresso
al Circuito dell’Annapurna e a tanti giganti himalayani che contornano la cittadina.

Il progetto “Istruzione e dignitd per le bambine dell'alto Mustang himalayano” mira a offrire
un‘educazione tradizionale buddista combinata a un'istruzione laica alle bambine delle
famiglie povere provenienti dalle remote regioni himalayane. La scuola ospita gli studenti
per tutto il ciclo educativo: dall'asilo all'ultimo grado, il dodicesimo. L'azione dell'associazione
ha portato il numero delle studentesse dalle 15 iniziali alle attuali 58, dove le piU grandi
avranno la possibilita di accedere all'universita.

II' complesso scolastico in Mustang e stato costruito grazie all'opera di promozione e
sostegno di Altevette ETS con il contributo di Altevette Project, per la copertura delle borse
di studio e i costi della didattica. La scuola offre gratuitamente un servizio di accoglienza
residenziale e l'istruzione ai circa 150 studenti (maschi e femmine).

Attivita

| volontari saranno coinvolti in attivita educative e creative progettate per arricchire I'appren-
dimento e stimolare la crescita personale degli studenti della PENMS School. Un aspetto cen-
trale sara l'insegnamento della lingua inglese, con un focus particolare sul public speaking.
Inoltre, i volontari saranno coinvolti in attivita laboratoriali di disegno, canto e teatro, pensati
per stimolare la creativita e favorire la libera espressione, in particolare per le studentesse
piu giovani.

Date del programma
8 - 29 settembre 2025.

Posti disponibili

2, per studenti delle Facolta di Scienze della formazione e della Facolta di Scienze linguisti-
che e letterature straniere. La precedenza verra data alle studentesse per ragioni logistiche,
L'ospitalita, infatti, viene garantita dal collegio femminile.

Prerequisito
Conoscenza della lingua inglese.

Accomodation
| volontari verranno ospitati nella foresteria della scuola di Pokhara.

Il contributo alla mobilita comprende
1 biglietto aereo a/r;

m copertura assicurativa sanitaria;

1 alloggio;

1 pick-up service da e per l'aeroporto.

Rimangono esclusi i seguenti costi:

1 vitto (150 € quale contributo per le spese relative ai pasti);
m costi delle eventuali vaccinazioni internazionali;

m attivita turistiche e socio/culturali,
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